
SABAH ÖĞLE AKŞAM SABAH ÖĞLE AKŞAM
Çay TAS KEBABI ETLİ TAZE FASULYE Çay TAVUK DÖNER/ PATATES KZT. SEBZELİ MİDİTA KÖFTE

Beyaz Peynir BULGUR PİLAVI FIRIN MAKARNA PEYNİRLİ POĞAÇA PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI

Kakaolu Fındık Kreması MOR LAHANA TARATOR KOMPOSTO Yeşil  Zeytin AYRAN KOMPOSTO
Patates Kızartma Söğüş

Çay ÇITIR TAVUK/PATATES EZOGELİN ÇORBA Çay MERCİMEK ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA
Menemen KREMALI MAKARNA ELBASAN TAVA Haşlanmış Yumurta BAŞEMAL SOS. GÜVEÇ KÖFTE KABAK KALYE/YOĞURT

Reçel Tereyağ MEVSİM SALATA SEMİZOTU SALATASI Reçel Tereyağ KISIR KALBURABASTI
Yeşil  Zeytin patatesli rulo börek

Çay YAYLA ÇORBASI FIRIN TAVUK/PATATES Çay ZY TAZE FASULYE PATLICAN KEBABI
Haşlanmış Yumurta PÜRELİ HASANPAŞA KÖFTE DOMATESLİ MAKARNA Krem Peynir DÜĞÜN PİLAVI BULGUR PİLAVI

Tahin-Pekmez ETİMEK TATLISI YOĞURT Tahin-Pekmez YOĞURT PEMBE SULTAN
PEYNİRLİ MİLFÖY simit

Çay ETLİ KURU FASULYE DÜĞÜN ÇORBA Çay TARHANA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA
Kaşar Peynir ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI KARNABAHAR KZT./YOĞURT Beyaz Peynir ET FAJİTA/ERİŞTE TAVUK ÇÖKERTME
Siyah Zeytin CACIK SUPANGLE Siyah Zeytin YEŞİL SALATA MEYVE

Söğüş Söğüş
Çay TAVUK SOTE ET FAJİTA Çay GARNİTÜRLÜ FIRIN BUT EKŞİLİ KÖFTE

Krem Peynir PEYNİRLİ MAKARNA ERİŞTE PİLAVI Menemen NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI DOMATESLİ MAKARNA
Bal-tereyağ KARIŞIK YAZ SALATA PATATES SALATASI Yeşil Zeytin AYRAN SÜTLÜ İRMİK TATLISI

Açma kek
Çay SAÇ KAVURMA SANDAL SEFASI/ SALATA Çay PÜRELİ KEBAP YAYLA ÇORBASI

Beyaz Peynir ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI Kaşar Peynir YOĞURTLU MAKARNA PATATES OTURTMA
Yeşil  Zeytin YOĞURT PEMBE SULTAN Siyah Zeytin MUHALLEBİLİ TEL KADAYIF NOHUTLU SALATA

Söğüş Poğaça
Çay MERCİMEK ÇORBA KÖRİLİ TAVUK KAVURMA Çay KIYMALI  TEPSİ BÖREĞİ ET YAHNİ

Haşlanmış Yumurta İZMİR KÖFTE PİRİNÇ PİLAVI Beyaz Peynir ZY BARBUNYA ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI
Siyah Zeytin KIBRIS TATLISI AYRAN Bal-tereyağ KOMPOSTO AYRAN

Patatesli Gül Börek Siyah Zeytin
Çay TAVUKLU MANTAR GRATEN DOMATES SOSLU KÖFTE Çay ERİŞTELİ YEŞİL MERCİMEK ÇORBA KURU FASULYE

Kaşar Peynir GARNİTÜRLÜ ŞEHRİYE PİLAVI YOĞURTLU MAKARNA Haşlanmış Yumurta TAVUKLU BULGUR PİLAVI ÖZBEK PİLAVI
Reçel Tereyağ AYRAN BİSKÜVİ PASTASI Siyah Zeytin YOĞURT HAYDARİ

kek PEYNİRLİ MİLFÖY
Çay ZY SEMİZOTU/YOĞURT TARHANA ÇORBA Çay MANTAR ÇORBASI TAVUK SOTE

Krem Peynir KIYMALI MİLFÖY KIYMALI BİBER DOLMASI/YOĞURT Kaşar Peynir ÇİFTLİK KÖFTE FIRIN MAKARNA
Siyah Zeytin PATATES SALATASI ÇOBAN SALATA Tahin-Pekmez KISIR KOMPOSTO

Açma Yeşil  Zeytin
Çay ŞEHRİYE ÇORBA ETLİ BEZELYE YEMEĞİ Çay KIYMALI KARBAHAR GRATEN MERCİMEK ÇORBA

Beyaz Peynir ET ÇÖKERTME PEYNİRLİ BÖREK Beyaz Peynir SALÇALI MAKARNA BODRUM KÖFTE
Kakaolu Fındık Kreması SÜTLAÇ KOMPOSTO Reçel Tereyağ MARUL SALATA SUPANGLE

Yeşil Zeytin+Söğüş Siyah Zeytin
Çay SULU KÖFTE AYRANAŞI ÇORBA Çay FIRIN TAVUK SEBZELİ GÜVEÇ

Haşlanmış Yumurta CEVİZLİ ERİŞTE TAS KEBABI Haşlanmış Yumurta PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE PİLAVI
Siyah Zeytin YOĞURT REVANİ Yeşil  Zeytin YOĞURT MOR LAHANA TARATOR
Sigara Böreği Patates Kızartma

Çay ET KAVURMA KURU FASULYE Çay ORMAN KEBABI PATATES ÇORBASI
Menemen PİRİNÇ PİLAVI  DÜĞÜN PİLAVI Kaşar Peynir BULGUR PİLAVI TAVUK KAVURMA/ŞEHRİYE

Tahin-Pekmez KOMPOSTO HAYDARİ Yeşil Zeytin KOMPOSTO ÇOBAN SALATA
kek kek
Çay PATLICAN MUSAKKA ERİŞTELİ YEŞİL MERCİMEK ÇORBA Çay MERCİMEK ÇORBA ETLİ NOHUT YEMEĞİ

Haşlanmış Yumurta BULGUR PİLAVI TEPSİ KEBABI Beyaz Peynir IZGARA KÖFTE/PATATES PİRİNÇ PİLAVI 
Bal-tereyağ MOR LAHANA TARATOR SÜT HELVASI Tereyağ-Bal SÜTLAÇ CACIK

Patates Kızartma Yeşil  Zeytin+ söğüş
Çay NOHUT YEMEĞİ TUTMAÇ ÇORBA Çay KARNIYARIK TAVUK ŞİŞ/SALATA

Beyaz Peynir TAVUKLU ÖZBEK PİLAVI ET SOTE Krem Peynir PİRİNÇ PİLAVI YOĞURTLU MAKARNA
Yeşil  Zeytin CACIK PATATES SALATASI Siyah Zeytin YOĞURT MEYVE

Söğüş Açma
Çay SEBZELİ ŞİŞ KÖFTE ŞEHRİYE ÇORBA Çay ZY BEZELYE YEMEĞİ ISLAMA KÖFTE

Kaşar Peynir YOĞURTLU KARIŞIK KIZARTMA BEĞENDİLİ TAVUK Beyaz Peynir KIYMALI MİLFÖY BULGUR PİLAVI
Siyah Zeytin LİMONLU PARFE YEŞİL SALATA Kakaolu Fındık Kreması SÜT HELVASI AYRAN

Açma Menemen
Çay TAVUK ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

Haşlanmış Yumurta BİBER DOLMA/YOĞURT ET SOTE
Reçel-tereyağ ÇOBAN SALATA YOĞ.KARIŞIK KIZARTMA

PEYNİRLİ MİLFÖY

TARİH

2024 MAYIS AYI YEMEK LİSTESİ

29.05.2024 Çarşamba

30.05.2024 Perşembe

31.05.2024 Cuma

26.05.2024 Pazar

27.05.2024 Pazartesi

28.05.2024 Salı

23.05.2024 Perşembe

24.05.2024 Cuma

25.05.2024 Cumartesi

20.05.2024 Pazartesi

21.05.2024 Salı

22.05.2024 Çarşamba

17.05.2024 Cuma

18.05.2024 Cumartesi

19.05.2024 Pazar

14.05.2024 Salı

15.05.2024 Çarşamba

16.05.2024 Perşembe

11.05.2024 Cumartesi

12.05.2024 Pazar

13.05.2024 Pazartesi

08.05.2024 Çarşamba

09.05.2024 Perşembe

10.05.2024 Cuma

05.05.2024 Pazar

06.05.2024 Pazartesi

07.05.2024 Salı

02.05.2024 Perşembe

03.05.2024 Cuma

04.05.2024 Cumartesi

TARİH

01.05.2024 Çarşamba


